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1. Cteni: Ef5,1-9
Zaklad kéazani: Lk 4,31-37:

Mili bratia a sestry!

Uz ste nickedy videli ducha. Sme pripraveni zhovarat’ sa 0 duchoch? V Biblii na nickol’kych miestach
Citame o démonoch, 0 posadnutosti. No v dneSnom svete tato tému mnohi vnimajua ako preziti. Vraj v temnom
stredoveku mohli I'udia verit’ na duchov. Ale to vraj preto, Ze boli nevzdelani. Mnohym veciam nerozumeli,
preto ich pripisali duchom. A ¢o my, dnes? Ma dnes zmysel hovorit’ o anjeloch a démonoch, ked’ celkom inac¢
rozumieme fungovaniu sveta? Mame vedecké poznatky o l'udskom tele, o mozgu, o prirode, o roznych javoch,
ktoré maju svoje vedecké vysvetlenie. Maju v dneSnom svete miesto duchovia?

Ano, v minulosti si Pudia mnohé veci vysvetPovali magicky. No hoci my dnes mnohé veci vieme
vysvetlit' racionalne, predsa nemdzeme len tak opustit’ myslienku duchovného sveta. Bozie slovo hovori
0 duchoch a démonoch stakou samozrejmostou, ze to musime brat’ vazne. Aj Pan Jezi§ sa na viacerych
miestach stretol so zlymi duchmi. Celkom jasne ich rozoznal, ako duchovné bytosti, osoby. Rozpraval sa
S nimi, daval im prikazy, zépasil proti ich zlému pdsobeniu.

Ak chceme byt vo viere poctivi, musime vnimat, ze okrem sveta, ktory vidime, existuje aj svet
duchovnych bytosti. Cast’ z nich sa v zachvate pychy rozhodla postavit’ proti Bohu. Tych BozZie slovo nazyva
démonmi. Ich podsobenie na cloveka vedie c¢loveka k zlému, casto k znicujucemu konaniu nielen pre
posadnutého, ale aj pre jeho okolie.

Mozno sa aj pri tychto slovach niektori pozastavia a povedia, Ze takéto vysvetlenie moderny ¢lovek
tazko prijme. Ale keby sme sa pozreli do ucebnic psychiatrie, stretli by sme sa tam so skusenost’ami, ktoré
popisuju lekari. Posadnutost’ opisujii ako o skusenost’ zo svojej lekarskej praxe. Znamy psychiater Max
KaSpart venuje tejto tematike cel kapitolu vo svojej knihe pre pastordlnu prax knazov. V ¢om to teda je, ze
v minulosti sa l'udia viac stretavali s pdsobenim duchov a brali to ako skuto¢nost’ a dnes sme viac zdrzanlivi,
ked’ ide o tuto oblast’ ucenia?

Jedno z vysvetleni by mohlo byt’ aj v tom, Ze diabol je najva¢si majster v klamstve. V minulosti 'udia
skuto¢ne mali omnoho mensie poznanie a omnoho viac sa bali neznameho. Preto diabol na sputanie 'udske;j
duse vyuzival strach. Ovladal I'udi cez Sirenie klamstva o svojej moci cez roznych ¢arodejnikov a zaklinaCov.
Robil sa tak va¢sim, ako v skuto¢nosti je. Som presvedéeny, ze mnohi Samani, ¢arodejnici skutoc¢ne robili
nadprirodzené veci zo spojenia so zlym duchom.

Dnes mame vedeckého poznania omnoho viac, preto sme zdrzanlivejsi rozmyslat’ o duchovnom svete. A tak
diabol meni svoje klamstvo a nahovéara nam, Ze v skuto¢nosti duchovny svet a démoni neexistuju. Ze vietko sa
ma vysvetlit’ iba vedeckym sposobom. Takto sa 'udia prestavaji obavat’ zhubného vplyvu zlych duchov a bez
zébran sa odovzdavaju réznym modernym trendom.

V dnesnom svete je bezné hovorit’ o posobeni energii. Jedni to nazvi kozmicka energia, ini energia zeme.
LCudia ochotne na seba viazu Cervené $nurky, aby ich chranili magickou silou. Akou silou? Nad tym uz
nerozmyslaju. Ochotne kupia ¢arovné kamene, nosia ich po vreckach, aby boli zdravi. Nepytaju sa, aka moc na
nich posobi. Takto sa dobrovolne otvaraju posobeniu sil, ktoré v nich pdésobia neslobodu. To vsetko robia
preto, lebo odmietaju predstavu zlého ducha, diabla. Zamenili si vSetko duchovné len za neosobnu energiu,
Z ktorej by radi Cerpali pre svoje zdravie, blaho, $tastie. Ale voci takej energii sa necitia byt moralne zaviazani.

Vysledky takéhoto otvorenia sa duchovnému svetu Bohu nepriatel'skych duchov st neprijemné. Je to
nepokoj, ktory tito I'udia prezivaju. Prenasa sa aj na ich rodiny, domacnosti. Nezriedka vedie k depresiam,
k zfalstvu. Casto viak na zadiatku ¢lovek na sebe ni¢ nepozoruje, ani jeho okolie ni¢ nevnima. Len potichu sa
cosi zI¢ v lom rozvija, kym to neprepukne. Mnohi s tym zépasia sami. Ti odvaznej$i potom pridu aj k nam,
knazom a prosia o radu ¢i priamo o pomoc. Mam viac takych skusenosti.



Pri jednom stretnuti kitazov, sme Si po kratkej diskusii o tejto téme uvedomili, ze podobnych problémov
S duchovnymi mocnost’ami je vel'a. Temer v kazdom zbore s tym zapasia I'udia spolu so svojimi kiiazmi. Len sa
0 tom casto nehovori z obavy, aby nés tzv. moderni progresivni I'udia nenazvali staromodnymi, ¢i doslova
bludarmi. Pravdou vsak je, Ze s problémami tohto druhu si 'udia sami pomdct nevedia.

Aj V pre¢itanom pribehu sme si mohli viimnat' podobni skusenost’. Clovek posadnuty zIym duchom
sedel v synagdge. Ostatni mozno ani netusili, Ze v sebe nesie tento problém. Zly duch ho mal v moci. Pritom
navonok nebolo ni¢ vidno. Az ked’ prisiel Pan Jezi§ a svojim vyuCovanim prejavil svoju Bozsku autoritu,
vzburil sa zIy duch proti Jeho pritomnosti. Vykrik: Co ta do nds, Jezis Nazaretsky? ukazuje, Ze tu hovori zly
duch za seba a za ¢loveka, ktorého ma v moci. V d’alsej vete vSak uz hovori duch sam v jednotnom ¢isle: Viem,
kto si, ten svdity Bozi! Rozum posadnutého bol v tomto zatemneny. Posadnuty ¢lovek nerozoznaval Jezisa, ale
zly duch v iom ano. Vedel, s kym ma do ¢inenia. M6zeme si vSimnut’ aj dolezitu skutocnost’. Démon sa JeziSa
boji, lebo mu je jasné, ze nema taki moc, ako Jezis. Jezis je jednoducho autorita nad vSetkych duchov.

Tato skusenost’ potvrdzuje aj svedectvo istého ¢loveka z dneSnych ¢ias, ktory sa nejaky cas nechal
zlakat' do spolocenstva satanistov. To st l'udia, ktory uctievaju satana a svojimi ritudlmi sa ¢asto snazia uvalit
kliatbu na I'udi. Ked’ tento ¢lovek odiSiel od satanistov a oslobodil sa spod ich vplyvu, hovoril, Ze satanistické
kliatby, ktoré vysielali zo svojich stretnuti nemali i¢inok na 'udi, ktori zili vo vztahu s Panom JeziSom. Ale na
I'udi bez viery vplyv mali. Sposobovali im trapenia. NeCudujem sa tejto sktsenosti. V liste Efezskym ¢itame
vyzvu apostola, Ze si mame v rdmci Bozej vyzbroje na seba vziat’ aj §tit viery. A tento Stit sluzi prave na to,
aby sme nim odrazali Gitoky diabla. Ako? Vziat’ si §tit viery znamena doverovat’ Panovi JeziSovi, Jeho sl'ubom,
Jeho laske a moci.

Pribeh z evanjelia nas teda dnes chce poudit o niekolkych dolezitych veciach: svet zlych duchov
skuto¢ne existuje, hoci ich bezne nevidime a nevnimame. V tom je dnes prave najviac zékerna taktika diabla, ze
sa tvari, ako keby ani neexistoval.

Druhé vel'mi ddlezité poucenie z pribehu je, ze Pan Jezi§ Kristus priSiel na svet nato, aby nas vymanil
z moci diabla. Kde v srdci vladne Kristus, tam nie je miesto pre démonov, diabla ani ich pdsobenie. Utoky
pokusitela prichadzaju neustale, ale nem6Zu ndm uSkodit’, ak sme chraneni pritomnost'ou Pana JeZiSa v naSej
dusi, ak Mu denne odovzddvame svoje vnutro a vyzndvame Ho ako svojho Pana. Kde toto osobné a Giprimné
vyznanie znie, tam On Panom zost4va a chrani nas.

Tretie poucenie vidime v tom, ze ked’ duch opustal posadnutého, hodil ho medzi I'udi, ale neuskodil mu.
Kde prichadza Jezi§ ako zachranca, Jeho moc skuto¢ne zachrafiuje nds l'udi pred vaznym poskodenim v naSej
dusi, nasom Zivote.

Je mozné, ze aj medzi nami je niekto, kto Vv istej chvili zavdhal vo svojej viere v Pana Boha. MozZno sa
mu zazdalo, ze Bozia moc na ochranu nestaci, Ze sa treba aj nam samym nejako aktivne chranit’. A tak niekto
siahol po Cervenej Snurke, niekto zaviazal Cerveni maslicku na kociar svojho diet’atka, niekto si kupil lieCivy
kameti, ¢i inym spdsobom siahol po duchovnych silach so snahou, aby sa ochranil. Co s tym? Co robit, ked’
zistime, ze sme sa mylili, Ze sme vykonali nieco nespravne? Riesenie je jednoduché. Ak som zlyhal a obisiel
Pana Boha v snahe o ochranu svojej rodiny, potrebujem to vyznat' ako hriech. Potrebujem priznat, ze som
urobil zIi vec a odmietnut’ ju. Potrebujem prosit’ Pana Boha o Jeho odpustenie a verit, ze mi chce odpustit’.
A potrebujem nielen sl'ubit’ polepSenie, ale aj zrieknut’ sa takého konania a viac neotvarat svoj zivot zlym
duchovnym silam, neopakovat’ svoje omyly.

Co povedat’ na zaver? Posolstvo tohto pribehu z evanjelia nam dnes prinasa zachratiujucu zvest’. Zlo je
vSade, okolo nds. Chce mat’ miesto aj vnas. My vSak nemusime podlahnut’ jeho posobeniu, kym sa
odovzdavame pod moc Zachrancu Pédna JeziSa. To neznamend, Ze prestaneme hresit’. Ale znamena to, ze hriech
a diabol nad nami nebude vladnut. Znamena to, ze po kazdom zlyhani a hriechu stdle mame otvorenu cestu
k pokéaniu a ocisteniu krvou Pana Jezisa. Byt sJeziSom je pre nas zachranujuce. JeziSova moc, laska
a odpustenie nas vracia spiat’ medzi l'udi aj spat’ na cestu veéného Zivota. Dakujme za to na$mu Spasitelovi
a bud'me vzdy otvoreni Jeho pritomnosti. Amen.



