Podékovani za urodu V Javorniku, 9. 10. 2022
KDO SETRI, MA ZA TRI!
Vzdycky za vsecko vzdavejte diky Bohu a Otci ve jménu naseho Pana Jezise Krista. (Ef 5:20)

1. ¢teni: Deuteronomium 26:1-11 Hlavni ¢teni: Efezskym 5:15-20

UVOD: CAS SETRENI

Mili bratti, milé sestry,

0 Setfeni se V posledni dobé mluvi na kazdém rohu. Je nutné Setfit energie: Plyn a elektfinu. Je tieba Setfit
penize na horsi Casy, ale také Setfit pfirodu, zivotni prostfedi, vodu pfedev§im. A musime si Setfit i to nase
zdravicko. KdyZ se objevi nové zalohy na plyn, lidé si postesknou: Tak to ze své vyplaty nemam Sanci usetrit
vitbec nic. Kdyz je nékdo nemocny, radime mu: Musis se setrit. Kdyz dostane dit€ novy mobil, prarodice mu
daji radu do Zivota: Zachdzej s tim Setrné, at’ ti dlouho vydrzi. A o ruskych vojacich jsme v posledni dob¢
mnohokrat slyseli, Zze neusettili ani ukrajinské civilisty, zeny, déti a starce.

A ziejmé proto, ze v kazdych televiznich zpravach, na internetu i v béznych rozhovorech je toto slovo tak
hojné zastoupené, jako bylo v pfedchozich letech slovo covid, vynofilo se mi z hlavy, kdyz jsem se snazil
ujednotit dnesni Pavlovy podnéty do vétsich celkii. Tak tedy: Kiestané, Setiete sviij cas. Setiete své hlasivky.
Setiete své nervy.

SETRIT CAS

Na zacatku tydne, praveé kdyz jsem se rozhodl, Ze tento oddil z listu Efezskym bude zakladem naSich dne$nich
svate¢nich bohosluzeb, mi zavolala jedna sle¢na z nedalekého mésta. Prosila mé, abych ji a jejiho pfitele
oddal. Maji uz vybrané krasné symbolické datum svatby v piistim roce. Ne, nejsou evangelici. Ne, nejsou
vetici. Jako déti byli pokiténi, ale nevédi, v které cirkvi. A tak z mé strany prisla klasicka otazka: A4 proc tedy
chcete cirkevni obrad? Bez okolkl — a to se musi nechat! — jsem dostal vysvétleni. Chtéli jsme civilni obrad,
ale zdejsi urady nam nevyhovely. Bud’ kvili mistu konani svatby, nebo kvili tomu konkrétnimu dni. A tak
zavolali mné. Svatba s fardarem nam totiz nevadi.

Nevadi... Snazil jsem se té slecné na druhém konci dratu vysvétlit, Ze jsem rad za jeji uptfimnost. Ale ze diivod
,faraf na svatbé nevadi je pro mé dost malo. Ze oddavame i lidi, ktefi jsou obéma nohama mimo cirkev. Ale
ti vzdycky z néjakého divodu farare chtéji.

No, bylo to pro mé té¢Zké rozhodovani, co vam budu povidat. Honily se mi hlavou riizné, naprosto protikladné
myslenky. Petie, Fekni ano, protoZe jim budes moct Fict evangelium. Petie, Fekni ne, protoze jim nakonec
skoro Zadné evangelium stejné nepovis. Nikdo na to zvédavy nebude. Petre, Fekni ano, aby si o cirkvi nemysleli
neco Spatného. Petie, rekni ne, aby videéli, Ze i cirkev ma néjakou dustojnost. Petie, Fekni ano, budou to
nakonec fajn lidi. Petre, Fekni ne, protoze to magické datum treba jesté nékdo z tvého blizsiho okoli bude chtit
vyuzit ke svatbé, nebo k nécemu jinému. Prinejhorsim budes mit volnou sobotu pro rodinu, to také prece neni
k zahozeni. Takhle se to ve mné doslova mlelo. Nakonec jsem se rozhodl. Také na zékladé rady svého kolegy.
A nevim, jestli jsem udélal dobte. To my totiz ¢asto nevime, zda jsme se rozhodli spravné.

Apostol Pavel nam dnes klade na srdce:

o 15 Davejte si dobry pozor na to, jak Zijete, abyste si nepocinali jako nemoudri, ale jako moudyii; ‘5
nepromarnéte tento Cas, nebot’ nastaly dny z1é. 1’ Proto nebud’te nerozumni, ale hled’te pochopit,
co je viile Pané.

Moudry &lovék podle Pavla nebude chtit promarnit ¢as, ktery mu Biih na této zemi svéfil. Clovek, ktery se
v zivote setkal s Panem JeziSem, pfijal od n€j milost, odpusténi, dar nového zivota planouci z Ducha svatého,
ten nebude chtit ztratit zbyly ¢as zde na zemi né¢im, co nema hodnotu, co nema budoucnost, co neni v souladu
s Bozim vedenim, s jeho pfanim, s Bozi vili. A ptece Pavel tuto radu dava pravé nam, kiestantim: Abychom
nepromarnili ¢as, ktery jsme dostali. Pro¢? Protoze kazdy ¢lovék svym Casem nékdy plytva. Mrha. V tom
jsme vsichni na jedné lodi. Ale také protoZe u nas apostol predpokladd, Ze nam to neni jedno. Ze ndm je zp&tné
lito, kdyz ¢as nam svéfeny nevyuzijeme zrovna moudfe. Jinymi slovy: Ze za toto jeho pfipomenuti budeme
vdé&éni. Ze si jeho slova vezmeme K srdci. Kraliéti tuto Pavlovu pobidku piekladaji doslovné:

o Wykupujice cas, nebo dnové zli jsou.

Mame ¢as vykupovat. Pozor: Ne zachranit ¢as. Ne spasit ¢as. Ale prosté vykoupit. Piedstavte si rychle:
Kaufland, ¢tvrtek, sleva na pomerance. Davy lidi. Kazdy ma v ndkupnim koSiku jednu, dvé sitky pomeranci.
Nebo rovnou pét. Lidé se prosté rozhodli, Ze ty zasoby zlevnénych pomeranci vykoupi.



Tak méme zachazet s Casem, ktery nam Blih daroval. Nevime, kolik ho jesté bude. A proto z toho, co mame,
musime vyzdimat maximum. A Ze Pavel nemysli na jakékoliv vyuziti ¢asu, to je zjevné. My se pfece mame
snazit pochopit, co je vile Pan¢. Ptejme se Boha. Prosme o moudrost Ducha svatého. U¢me se stale znovu od
Jezise Krista. Rad'me se mezi sebou. Protoze jen tak vykoupime ¢as spravnym zptisobem.

A to vSechno dé¢lejme s pokornym védomim, Ze se ndm to stejné mnohokrat nepovede. Na druhou stranu,
apostol je plny duvéry, ze ti, ktefi budou s Bohem konzultovat své dny na této zemi, své aktivity, své plany
a zamery, dostanou i odpovédi. Zna to kazdy Clovek, ktery se obraci na Boha. Kolikrat jsme po mnoha
modlitbach pofad nerozhodni a bezradni. Ale nejsme stejni. Prodlévat v Bozi ptfitomnosti, to cloveka zméni
K lepsimu, pfestoze bude tieba jesté néjaky Cas bezradny. Uz to je dobfe straveny ¢as. A navic: Kolikrat jsme
se nakonec spravné rozhodli, diky vanuti Ducha svatého? Mockrat!

Bratii a sestry, ¢asu neni na zbyt. Casu neni na rozhazovani. Zachazet s nim jako s drobnymi mincemi, to si
nemize dovolit nikdo z nas. Cas musime 3etfit na ty opravdu dileZité véci. A to tim vic, ¢im bliz jsou ty zIé
dny, o kterych mluvi Pavel. Tim vic budeme muset nase plany a uvahy predkladat Bohu, aby nas zlymi dny
provedl on sam. Setfeme ¢as, ktery nam Pan milostivé dava. Vyuzivejme dny naseho Zivota piedevsim k tomu,
aby také skrze nas vyzatrovala Bozi laska, Bozi odpusténi a jeho pozehnani do naSeho okoli. Mlize byt snad
krasnéjsi a dilezitéjsi zivotni program, zvIast' pro dny zI1¢?

SETRIT HLASIVKY
Za druhé ndm Pavel radi, abychom Setfili hlasivky.

o 8 A neopijejte se vinem, coz je prostopasnost, *° ale plni Ducha zpivejte spoleéné Zalmy, chvalozpévy

a duchovni pisné. Zpivejte Panu, chvalte ho 7 celého srdce.

Pro¢ mluvi o pfilisném popijeni vina, neni vyklada¢um zcela jasné. Nejspi§ ale proto, ze pii nadmérném
uzivani alkoholu z nas lezou vselijaké nesmysly. Vite, j& mam rad vino. Je to skvély napoj. Ja také miluji
rizna lidova réeni. Ale Gslovi, Ze ve viné je pravda, mé zase tak moc nebere. ProtoZe to je ¢iry nesmysl. V tu
chvili, kdy je ¢lovek opily, si blahoveé mysli, Ze sezral nebo vypil celou moudrost svéta. A Casto to dava okaté
najevo. Pfi¢emz ta jeho ,,moudra“ mu basti jen ti, ktefi jsou v tu chvili na stejné vIné.
Apostol Pavel tady dava do protikladu ptilisné piti alkoholu a naplnéni Duchem svatym. To prvni vede
k nesmyslnym fecem. V horsich ptipadech k urazkam, oplzlostem, hadkam a neurvalosti. Tak to je. Ja to znam
z vlastni zkuSenosti, nejen z doslechu. A Ze je ve viné pravda? To at’ posoudi kazdy az druhy den. Kolikrat by
se ¢loveék radéji hanbou propadl za to, co piedesly vecer fekl ¢i udélal. Kolikrat se omlouva na v§echny strany,
7e to piehnal, Ze to tak nemyslel, Ze nechtél nikoho urazit, Ze necht&l byt dotérny. Ze za normalnich okolnosti
je uplné jiny.
Na druhou stranu: Kdo pouzije své hlasivky k tomu, aby chvalil Boha, ten neprohloupi. Vzdyt to je ¢innost,
kterou kiestan ma mit za vlastni, vzhledem k tomu, Ze to bude jeho hlavni pracovni napli v BoZim kralovstvi.
Spolu s druhymi lidmi chvalit a oslavovat Boha Zalmy, chvalami a duchovnimi pisnémi, to Biih nedostava od
kazdého ¢loveka, ktery Zije na zemi. A ptitom by mél, jakozto dobry Stvofitel vseho dobrého. Tak at’ se toho
docka alesponl od nas! Pravé od nas! A praveé dnes, kdy jsme mu pfisli podékovat za hojnou urodu. Za vSechny
plody, které se kolem nas urodily. Za zivot v jeho rozmanitosti. Za vzduch, za vodu, za paprsky Slunce, za
dest’. Takeé za lidi. A predevsim za JeziSe Krista, jehoz dar nového zivota za malou chvili oslavime kolem jeho
stolu. Snad na to jsme si Setfili své hlasivky. Aby z nas vysla chvala. Chvala, ktera ma sviij piivod v nasem
srdci, v samotném zakladu naseho Zivota.
Nedavno jsem po ranu poslouchal radio. Lezla z n&j zrovna jedna ¢eska hitovka, kterou jsem znal. Ale nikdy
jsem neptemyslel o tom, co se v té pisni vlastné zpiva. Ta slova mi pfisla v tu chvili tak hloup4, Ze jsem radio
vypnul. A pak mi sama od sebe v hlavé naskocila piseni: V tvé sile Pane Boze miij... Jsi uz stary, Petre, napadlo
me po chvilce. Ano, skutecné starnu. Uz zacindm tusit, ze Cas je dost vzacny na to, aby se vyplioval
hloupostmi.

SETRIT NERVY
A do tietice nas dnes Pavel vyzyva, abychom $etfili nervy. Nase nervy. Rika:

o 2 g vidycky za vSecko vzdavejte diky Bohu a Otci ve jménu naseho Pana Jezise Krista.
Vzdavat diky Bohu vzdycky a za vsecko, to je vyzva, pratelé. Pavel po nas ovSem nechce, abychom
dékovnymi modlitbami vyplnili kazdou minutu naseho zivota. Ale abychom zili Zivot ve vdécnosti. Aby na
nasem zivot¢ byl patrny rozmér vdé€nosti a diktivzdani. Kazdy z nés Zije v riznych polohéch. Jedni ve strachu.
Jini v namyslené sebejistoté. Jedni v kieCi. Jini v pohodé€. A kiestan ma Zit vdéené. Ve vdé€nosti. VdéEnost,
to je poloha, ktera ma byt na nas patrna. Proto musi vychazet z naseho nitra. Nesmi byt hrana.



Musi byt autentickd. A ja nemam recept na to, jak této zivotni polohy dosahnout. Zda se mi, ze kazdy se
k vdé¢nosti probojuje jinym zpusobem. Dochazi K ni jinymi Zivotnimi cestickami. Proto neexistuje zadny
recept, snad kromée prosby, aby mi Biih daval Ducha vdécnosti. Vdécnost Casto prichazi s piibyvajicimi léty.
V urcitém okamziku si totiz uvédomime, ze tieba to, ceho jsme dosahli, nebylo jen vysledkem nasich sil, nasi
snahy a naSeho uméni. Ale Ze to je také vysledek Boziho pozehnani. Nebo nam dojde, Ze uz zde nebudeme
dlouho. Né¢kdo se zacne strasné bat. Nékdo place a nadava. Na lidi, na Boha. A nékdo se nakonec probojuje
k vdéénosti za kazdou minutu Zivota, kterou jesté smi stravit tieba se svymi nejbliz§imi. Nékdo si musi
mnohokrat natlouct kokos, nez pochopi, co to je vdécnost. Nez zacne zit pokorny a vdécny Zivot. Protoze
vd&&nost je s pokorou tzce spojend. My vime, komu za vechno vdééime. Zel pravé tomu, komu za viechno
vdé¢ime, obcas nejsme vdécni.

VdéEnost ma ovSem i jeden vedlejsi efekt. Ma totiz blahodarny vliv i na nas samotné. Pravé vdéénost nam
pomaha Setfit nase nervy. A to neni malo, vzhledem k tomu, Ze nas stres oslabuje, vysiluje a zabiji. Nervy
mame jen jedny, bratfi a sestry. U¢me se zit ve vdé¢nosti Bohu. Pfedevsim kviili Bohu. Ale také kvili sobé.
A to v zadném pfipadé neznamena, ze musime umét podékovat Bohu tiplné za vsechno. I kdyz to tak na prvni
poslech vypada, Ze nas Pavel vede k tomu, abychom Bohu dékovali i za tézké a smutné véci, nemyslim si, Ze
0 to Pavlovi 8lo. Véfime, ze Duch svaty nas uci d€kovat a zit ve vdécnosti. Kam az se svou vdécnosti ale
mizeme jit? Jak daleko? Nékdo umi Bohu podékovat i za tragické udalosti, které pravé proziva. Tieba
zéketfnou nemoc, nebo uraz, nebo vyhazov z prace. Nekdo jiny by za takové tézkosti nikdy Bohu nepodékoval.
Myslim si, Ze plati toto pravidlo: Za co nedokaze$ podékovat Bohu nahlas a vefejné, ned€kuj ani v duchu
a 0 samot¢. Za nicivy hurikan Ian, ktery zlikvidoval Kubu a Floridu, nikdo v pfimluvach nahlas nedékoval.
Ale za to, Zze mnozi lidé v takové krizi nasli utocisté, za to, ze neztratili silu s touto nicivou bouii zapasit, uz
Bohu podé¢kovat 1ze. Ani Jezi§ Kristus nedékoval Bohu za z1¢ véci, kterymi prochazel. Copak z kiize volal:
Boze miij, Boze muyj, diky, Zes mé opustil? Mluvim o tom proto, Ze jsem sam od né&kterych kiestanii v té¢zké
zivotni situaci dostal radu: Podékuj Pdanu za to, co se stalo. Ani mé nehne, vylezlo ze mé kdysi. Ale zpétné
jsem Bohu dékoval. Ne za to, co zIého se mi stalo. Ale za to, ze mé v té Spatné situaci nenechal samotného.
Dost o zlych vécech. Bratii a sestry, dnes chvalme Hospodina za vSechny jeho dobré dary! A Ze jich je
pozehnang¢!

Modlitba: Chvadlime té, Boze, za vSechno, co se letos urodilo na nasich polich, sadech a zahraddch. Chvalime
té za kazdy paprsek Slunce i za kazdou kapku desté. Chvalime té za to, zZe jsme méli silu a trpélivost vénovat
se pestovani a chovu, nebo dostatek zdravi k tomu, abychom vydélali néjaky peniz a sméli si jidlo koupit.
Dékujeme ti za vSechno, co se urodilo mezi nami lidmi. Za déti, ty krasné nové priristky, které do nasich rodin
prinesly radost, ale také mnohé starosti. Za krasné chvile po boku nasich nejblizsich. Za uzdraveni z nemoci
a znovunabyti ztracenych sil. Dékujeme ti za to, co vSechno se urodilo v nasich srdcich. Za obnovu viry, lasky
a nadeje. Chvalime té, Boze, za vrchol celého stvoreni, za naseho Pdana a Spasitele Jezise Krista. A jednim
dechem i za dar Ducha svatého, naseho priivodce zZivotem. Amen.



