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Kazatel’ 4, 4-6

Bratia a sestry, neviem ako vy, ale ja som sa prave v tomto letnom obdobi
zamyslela nad behom moéjho Zivota. Myslim, Ze to m6éZem zhmut za nas
vietkych. Akosi na ni¢ nemame &as, Zivot si ni¢ime rychlym tempom
a pripravujeme sa tak o mnozstvo vzicnych chvil. A to vsetko len pre
kolobeh, mnoZstvo nekonecne;j prace, povinnosti... Tempo, ktoré nam diktuje
svet okolo nas sposobuje to, Ze v kone¢nom désledku skodime sami sebe.

Navodené tempo je obrovské, nemame Ziaden oddych, prestavku a pri tom
vSetkom si ani neuvedomime, Ze sa okolo nas ricaju medzil'udské vzt'ahy.
Najskor v rodine, medzi kamaratmi, na pracoviskach, ... MozZe byt Bozie
poZehnanie na takomto upondhlanom Zzivote? Akoby sme zabudli na to,
ofom hovori aj BozZie slovo, Ze bazeti pred Hospodinom vedie
k uspokojeniu.

Ked' si prec¢itame knihu Kazatel' udrie ndm do o&i jedno zvlastne slovné
spojenie, a to, bolest’ ducha. Ked’ sa za nie¢im nahéafiame, nemame pokoja,
nemame na ni¢ €as, ba po €ase pride bolest’ duse, inava duse. Neraz mdéZeme
pocut’, Ze zrazu som pocitil pri srdci velkua bolest’, silné zovretie. To je presne
to, o Com hovori aj Pismo. Dusa ¢loveka sa unavila.

Slovo Bozie o takomto spdsobe Zivota hovori, Ze takéto nahananie sa je
celkom zbyto€né. Dokonca méze skonéit aZz smrtou. Snaha &loveka
napredovat’, zhon a napétie nas nakoniec trapia, taZia a palia. Preto moze byt
dnesné slovo BoZie pre kazdého z nas uzdravujuce. A myslim si, Ze sa to tyka
kazdého jedného z nas.

Pozrite sa na svoje ruky, na pravu alebo I'avu ruku. Mate na niektorej z nich
hodinky? Viete, Ze sa méZeme stat’ aj ich otrokom? Musime skongit’ doverny
rozhovor, lebo na ne pozrieme a zistime, Ze nemame &as. UZ nemyslime na
to, o om sa prave zhovarame, ale uz mame pred sebou, v3etko to, ¢o este
dnes musime stihnit’. Neméame ¢as zastavit’ sa. Kedy ste si ako rodina spolu
len tak sadli a porozpravali sa? Vo svojej novej praci vidim, Zze rodi¢ia
nemaju ¢as ani na svoje deti. Detfom zaplnia ich voIny &as vselijakymi
krizkami a deti su jednoducho unavené.

Tak potom preco ten zhon, ustaviény nepokoj?

PreCo sme taki uponahlani? Naozaj musime urobit’ to ato? Je to naozaj
BoZou vodlou to, €o sme si naplanovali na dnes, na zajtra, na tyzdeii? Su
vietky <&innosti naozaj zmysluplné? Mame vobec eSte ¢as na Boha?



Pozastavime sa vlastne niekedy nad tym, kto nas to nahafia? Lebo Boh to
nerobi. To pokusitel kladie pred nas povinnosti, tilohy, ale aj tiZby. Aby sme
stale chceli viac a viac.

Niekedy zas len stroho odpovieme, doba je taka. Ale my méame Zit podla
ducha sveta? Nemame ako krestania Zit' podl'a Ducha Sviitého?

Z nasho zZivotného $tylu sa vytratilo slovo zrieknut’ sa. Zamyslime sa bratia
a sestry, ako Zijeme, ¢o robime, kam sa pondhl'ame a ¢i je to vietko v silade
s BoZou vol'ou.

Nestdva sa bratia a sestry, Ze si nie¢o zaumienime, chceme dosiahnut’ a Boh
nam jednoducho povie, nie. A namiesto toho ndm povie, uspokojte sa s tym,
¢o mate. Boh m6Ze na to pouZit’ ¢loveka, suseda, kamaréta alebo dokonca aj
nejaky urad (stavebny, mestsky...).

Pismo svité hovori, Ze ,,v utiSeni bude vasa sila“. V utiSeni sa nag Zivot
prenikne BoZia moc a my sa zastavime. UZ nebudeme beZat’, ale budeme
posluSnymi. Pre¢o sa pondhlame, pretoZe chceme ostatnym okolo nas
dokazat’, Ze sme niekto. Bratia a sestry, Bohu nemusime ni¢ dokazovat’. Boh
nas poznd a vie aki sme. On od nas Ziada len to; aby sme Zili podla Jeho véle.
PodT'a toho, €o je pre nas dobré a spravne.

S preplnenou rukou sa neda pohladit’, ani zotriet’ slzy. S plnymi rukami sa
neda ani modlit’, sme neschopni sluzby pre Boha. Aj do chramu prichadzame
s plnymi rukami obav, starosti. Kol’ki z kostola odidu bez toho, aby sa ich
BoZie slovo dotklo, aby sa nad nim aspori trocha zamysleli? Akoby aj mohlo,
ked’ nielen naSe ruky, ale aj srdcia a duse su preplnené starostami. Pre Boha
uZ nemame miesto.

Ako druhé niam BoZie slovo hovori ,lepia je za hrst’ pokoja, ako za
priehritie trudu®. Sta¢i nam napriklad hrst’ zeme len v jednej ruke, ako obe
plné ruky, ale nepouzZitel'né. Nase ruky mdZu byt’ zaplnené vietkym moznym,
aj tym, €o nie je od Boha, ked’ obideme Jezi$a. Kolko vzt'ahov sa buduje bez
Boha. S sice postavené, ale Pismo hovori, Ze marne sa snaZia stavitelia, ked’
Pan nestavia dom, postavi sa, len na fiom nespo¢inie poZehnanie. Je to na nas
bratia a sestry. MéZeme skusit’ mat’ preplnené ruky a mdzeme skisit’ aj to,
aké to je, vSetko ulozit’ u Boha v bezpedi.

Tak akymi sme? Mozeme sa vzdat’ nad¢asov a viac sa venovat’ rodine.
Alebo silne chytime unavend ruku nam drahého ¢&loveka. MoZno sta&i len
pohladit’, prihovorit’ sa. Sta¢i jednoducho byt, byt tu. Deti nemusime
zahlcovat’ darekmi, prekvapeniami, aktivitami. Defom sta¢i na§ ¢as. Ked’
sme s nimi a to plati o vietkych, nielen o detoch.



Bratia a sestry moZeme sa zastavit, utiSit’ sa pred Bohom, lebo v utiSeni je
sila, nadej. Len vtedy sa dokdZeme zastavit'. Existuje nejaky liek na bolest’
duse? Ano, ked’ nam aspoii jedna ruka nezostane prazdna a fiou sa chytime
tej JeZiSovej ruky a nechdme sa Nim sprevadzat’ a viest.

Drzime sa JeZisa? Alebo Zijeme v ustaviénom kolobehu Zivota?

Nech nam sam Boh d4 mudrosti, aby sme mali obe ruky prazdne a tak ich
vystierali k JeZiSovi a prosili Ho, aby nas obdaroval vietkym tym, ¢o nam
chce darovat. Amen

Pane a BoZe nas, daj nam silu, aby sme sa dokazali zastavit’ a naSli si ¢as
na Teba, nasich najbliz3ich, partnerov, rodicov, deti. Zachovaj nas, prosime,
vo vernosti, aby sme dany ¢as milosti nepremarnili. Ved' len v upokojeni,
stiSeni je naSa nadej a sila. Amen



